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¿Qué hay dentro de este número?

Calendario de eventos de febrero

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

28 29 30 31
3:30 Formación de Grados 1 a 5

6:30 Formación de Grados 6 a 12

1 2 3

4
9:00 Preparación de 2do grado

4:30 Formación de la familia

5 6 7
3:30 Formación de Jóvenes

6:30 Formación de adolescentes

8 9 10

11
1:00 Preparación para la

confirmación

12 13 14       MIÉRCOLES DE CENIZA
3:30 Formación de Jóvenes

6:30 Liturgia de Ceniza***

15 16
4:30-6:30
pescado
frito

17

18 19 20 21
3:30 Formación de Jóvenes

6:30 Formación de adolescentes

22 23 24

25 26 27 28
3:30 Formación de Jóvenes

6:30 Formación de adolescentes

29 1 2

Form
ación en la fe de la Iglesia Católica de Saint J

ose
ph

febrero de 2024

*** Los participantes de la Formación para Adolescentes se registran en la misa

Intención de oración mensual
El Papa Francisco llama al mundo a orar

por los enfermos terminales. Para que ellos
y sus familias reciban siempre la atención y

el apoyo médico y humano necesarios”.



1 de febrero: Santa Brígida de Irlanda 15 de febrero: San Claude la Colombière

2 de febrero: Presentación del Señor 16 de febrero: San Daniel

3 de febrero: San Blas 17 de febrero: Beato Lucas Belludi

4 de febrero: Santa Juana de Valois 18 de febrero: Beato Juan de Fiesole

5 de febrero: Santa Águeda 19 de febrero: San Conrado de Piacenza

6 de febrero: San Pablo Miki y Compañeros 20 de febrero: Blesseds Jacinta and Francisco Marto

7 de febrero: Santa Coleta 21 de febrero: San Pedro Damián

8 de febrero: San Jerónimo Emiliani 22 de febrero: Cátedra de San Pedro

9 de febrero: Santa Apolonia 23 de febrero: San Policarpo

10 de febrero: Santa Escolástica 24 de febrero: San Juan Teristo

11 de febrero: San Gregorio II 25 de Febrero: Beato Sebastián de Aparicio

12 de febrero: San Buonfiglio Monaldo 26 de febrero: San Porfirio de Gaza

13 de febrero: Santa Catalina de Ricci 27 de febrero: San Gabriel de Nuestra Señora de los
Dolores

14 de febrero: Miércoles de Ceniza y San Valentín 28 de febrero: San Osvaldo

Santos Cirilo y Metodio 29 de febrero: San Aubin

Dios esta en los detallesGrados 1 - 5 - Merienda y
recreo

***********************************
Por favor envíe a su(s) hijo(s) con

un refrigerio. El tiempo de
merienda y recreo termina a las
3:25 p.m. Si tiene algún balón
deportivo (baloncesto, fútbol,   

etc.), estamos buscando
donaciones utilizables, ¡por favor! 

¿AUSENTE? 
***********************************

Llamada: 608-884-3038, opción 2
Llamada/Texto: 608 -618-4340

Correo electrónico:
CRE@StJoeEdgerton.org

Es febrero y este será un mes muy ocupado en el programa. Con el
Miércoles de Ceniza y la Cuaresma copando nuestras habitaciones durante
la mayor parte del mes.
Como el 14 de febrero es el Día de San Valentín y el Miércoles de Ceniza,
celebraremos el Día de San Valentín la semana anterior, el 7 de febrero. No
envíe ninguna golosina a la iglesia el 14 de febrero. Permitiremos que los
niños traigan bocadillos para antes de la clase de las 3:30 p.m. , pero sí les
pido que los coman con respeto ya que algunos niños estarán en ayunas.

El Miércoles de Ceniza es un día de abstinencia y ayuno. La abstinencia
significa no comer carne para los mayores de 14 años. Ayunar es limitarse a
una comida completa con dos comidas más pequeñas que juntas no
forman una comida completa. El ayuno se aplica a personas entre 18 y 59
años. Hay una excepción para aquellas personas con necesidades médicas
que impidan la abstinencia y/o el ayuno y aquellas que están embarazadas
o amamantando.
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Algunas familias pueden optar por que sus hijos practiquen la abstinencia de carne y el ayuno a edades
más tempranas. Crecí absteniéndome de carne y ayunando desde mi Primera Comunión. Mis propios
hijos se abstienen de comer carne, pero su ayuno consiste únicamente en no comer bocadillos ni
golosinas azucaradas con las comidas.

La Cuaresma también plantea conversaciones sobre qué “renunciar” durante la Cuaresma. Fomente las
resoluciones SMART de Cuaresma. 
Específico: Evite lo abstracto. (Piense en “limitar el tiempo en Facebook”, no en “menos tecnología”)
Medible: adjunte números. (Piense en “rezar 1 Rosario al día, no en “rezar más”). Alcanzable: ¡debe ser
factible! (Piense en “dejar los dulces”, no en “nada de azúcar”) Relevante: ¡Concéntrese en Dios! (Ora a Dios
durante este tiempo “extra” o cuando te sientas débil en tu resolución) Basado en el tiempo: Esto es solo
40 días, pero recuerda que estos hábitos pueden durar más allá de la temporada de Cuaresma.


